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13e Semaine pour I'emploi des personnes handicapées
Les ESAT Hors les Murs de L’ADAPT : une passerelle vers le travail en
milieu ordinaire

Alternative au travail en secteur protége, les ESAT Hors les Murs gagnent du terrain auprées des
personnes handicapées désireuses d’intégrer le milieu ordinaire et aupres des entreprises qui
voient dans cette formule la possibilité d’étre secondée dans leur politique handicap.

IIl'y a dix ans, L'ADAPT créait des établissements et services d'aide par le travail « Hors les murs ».
A lorigine de cette structure, la volonté d’apporter une solution spécifique aux personnes ayant
I'expérience du travail en milieu ordinaire avant leur handicap consécutif & un accident (traumatisme
cranien). Pour celles-ci, il était important de proposer une alternative au travail en secteur protégé tout
en assurant un accompagnement adapté. Ainsi, la création des ESAT Hors les Murs apporte une
réponse a toute personne handicapée exprimant le souhait de travailler en milieu ordinaire, sans en
avoir la capacité immédiate, et nécessitant un parcours de réadaptation ou de réentrainement au travail.

L’ADAPT compte aujourd’hui 15 établissements et services d'aide par le travail (ESAT) permettant a la
personne lourdement handicapée de travailler. Parmi ces structures accueillant plus de 500 travailleurs
handicapés chaque année, 9 centres sont « Hors-les-murs » et offrent aux usagers qui y travaillent la
possibilité d'intégrer des entreprises en milieu ordinaire.

L'ESAT Hors les Murs mene une démarche proactive auprés des entreprises pour détecter les
opportunités de postes en adéquation avec le profil de chaque personne handicapée. L'établissement
remplit auprés des entreprises une véritable fonction de conseil pour leur politique handicap en
intervenant des l'identification des charges de travail pouvant faire I'objet d’un poste adapté. Sa mission
se poursuit durant l'intégration du travailleur handicapé, puis son accompagnement et son évaluation
réguliere en coordination avec I'entreprise.

Pour Raquel Secades, Directrice d'un établissement de L'ADAPT a Evry, « le principe d'un ESAT Hors
les Murs repose avant tout sur un partenariat avec les entreprises qui voient dans cette formule un
moyen de remplir leur engagement en faveur de I'emploi des personnes handicapées tout en
bénéficiant d'un support externe en matiere de conseil et de suivi. Aux personnes handicapées, 'ESAT
Hors Les Murs offre 'opportunité de renouer avec un environnement ordinaire de travail et I'assurance
d’'un encadrement médico-social approprié ». Le résultat est concluant : sur 25 places, 'ESAT Hors les
Murs d’Evry affiche par exemple cing signatures de CDI a fin 2009.
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A propos de L’ADAPT :

L’ADAPT, association pour l'insertion sociale et professionnelle des personnes handicapées, est une
association loi 1901, reconnue d'utilité publique. Dans ses 75 établissements et services de soins de
suite et de readaptation, d’aide par le travail, de rééducation professionnelle, d’éducation motrice,
d'accompagnement, L’ADAPT accueille chaque année dans ses établissements plus de 11 000
personnes handicapées, touchées par le handicap a leur naissance ou suite & un accident de la vie.
Elle organise en novembre la Semaine pour 'emploi des personnes handicapées (dont la 13¢ édition
aura lieu du 16 au 22 novembre 2009) et dispense - a travers les bénévoles de son Réseau des
Réussites - un accompagnement a des personnes handicapées qui souhaitent étre suivies dans leur
recherche d’emploi. La mission qu'elle conduit depuis prés de 80 ans: accompagner la personne
handicapée dans son combat ordinaire, celui de sa vie quotidienne, pour qu’elle puisse vivre avec et
comme les autres.

Pour en savoir plus, www.ladapt.net
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